
7ème RAIL en analogie avec le signe de la BALANCE 

Scleranthus est une fleur d'incertitude, de difficulté à choisir entre deux choses. 
Cette fleur pèse et sous pèse, son mental est très agité. Souvent, dans cet état, il y a 
un fort dilemme entre la notion de devoir et de plaisir. Pour éviter cette 
problématique, la personne va s'interdire la notion de choix et basculer dans :

Rock Water va mettre en place des règles sévères, des interdits et sera très «à 
cheval» sur ses principes. Il y a alors une phase de durcissement et la personne se 
retrouve prisonnière. Cette situation devient vite étouffante et insupportable pour 
une personnalité Scleranthus qui est totalement privé de son libre-arbitre, et très 
rapidement se développera la phase suivante :

Soit la personne éprouvera un fort sentiment de culpabilité pour ne pas avoir 
respecté les « règles», soit elle se sentira « souillée» ou « impure» pour ne pas 
avoir obéi au code d'honneur, qu'elle avait mis en place. 

Pine et Crab Apple vont retrouver une vision plus élargie de la dualité présente en 
chacun de nous, ce qui amènera à plus de douceur et de souplesse : message positif 
de Rock Water, pour permettre à Scleranthus de retrouver sa liberté de choix et 
l'équilibre intérieur. 


